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Protege tu piel!

El cancer de la piel es el cancer mas comUn pero también es uno
de los que mas se puede prevenir. Los rayos ultravioleta UVA y
UVB del sol y de las camas bronceadoras pueden danar la piel. Es
importante que proteja su piel de los rayos UVA y UVB. Los rayos
UVA pueden danar las capas mas profundas de la piel y causar
arrugas, mientras los rayos UVB son la causa principal de las
quemaduras del sol. El daho que causan estos rayos aumenta el
riesgo de desarrollar cancer de la piel.

Consejo del mes.

Ya sea que tengamos

piel clara o morena todos
corremos el riesgo de
desarrollar cancer de la
piel.

Obtenga mas informacion. Si es uno de los primeros 100 afiliados
que llamen al Buena Salud Club®al 1-866-783-2645 (la llamada es gratis),

! recibird una gorra de beisbol GRATIS e informacion sobre el cancer de la piel.
También puede obtener respuestas a todas sus preguntas de salud, e incluso
podemos decirle de un proveedor de cuidado de la salud donde usted vive!
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